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鄂西北传统美术类非遗保护与传承研究

陈佳惠 吴楚君

湖北文理学院，湖北 襄阳 441053

摘要：研究内容为鄂西北地区的传统美术类非遗的保护与传承。本文中鄂西北地区主要指的是襄阳市、十堰市、

神农架林区、随州市等地区，在历史上这一地区先后是楚文化、汉水文化、三国文化等文化的重心。汉江贯穿整

个区域鄂西北自古就有“四省通衢”的美称，自古以来南北文化在这里交融，不同地区的民间工艺、文化习俗与

鄂西北地区的地方民俗相融合，形成了丰富的非物质文化遗产资源。鄂西北地区非物质文化遗产资源丰富，其中

传统美术类包含民间习俗类、书法文字类、工艺类、雕刻类、手工类等等。本文首先总结了湖北省西北部传统艺

术非物质文化遗产的研究背景、目的和意义，然后系统介绍了湖西北地区传统艺术的总体情况和非物质文化遗产

项目，并基于互联网上的相关文献和资料，列举了非物质文化遗产逐渐流失、项目减少等一些实际问题。最后针

对现纯在问题，结合国内外现有的先进措施，如促进鄂西北传统美术类非遗与文化旅游业融合发展、加强对传承

人的保护工作、鄂西北传统美术类非遗的数字化保护和结合政府管理保护等对策建议，希望推动鄂西北地区的传

统美术类保护与传承研究。
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1 鄂西北传统美术类非遗特征

1.1 鄂西北传统美术类非遗的总体概况

鄂西北地区先后受到楚文化、巫文化、汉文化等

的影响，在历史上汉江作为南北交通大动脉，在人员

的往来与交流中给鄂西北地区带来了不同地域的文化，

这些文化与当地民俗结合形成了底蕴深厚、特色鲜明

的鄂西北非遗文化，其中美术类非遗是其重要组成部

分，其组成的类别分别有民间习俗类、书法文字类、

工艺类、手工类、雕刻类。以下例如，其中最具代表

性的老河口木版年画当属于手工雕刻类，他的题材内

容大多为花鸟瑞兽类、民风民俗类、吉祥寓意类、戏

曲故事类等，有南北兼容的特质，在形式上有着武当

山古均州年画的挺拔秀美，在色彩上则融合了河南朱

仙镇年画的鲜艳亮丽，从而形成了自己独特的艺术风

格。在手工类上也有南漳剪纸的一席之地，它起于祭

祀、婚娶等民俗。南漳剪纸的常用手法有剪、刻两种，

在表现技法上又有阴剪、阳剪之分。而在书法文字类

上，回族阿文书法也不得不提，其蕴含着深刻的民族

文化，展示着回族民族文字的深意涵义和技法上的信

笔涂鸦。

1.2 鄂西北传统美术类非遗的分类

对于鄂西北传统美术类非遗文化可进行一个简单

的总结。在手工类中剪纸文化发展庞大，其中有南漳

剪纸、沙洋雕花剪纸、堵河剪纸等。其中他们的创作

题材广泛，内容大都丰富其中表现手法丰富多样。以

南漳剪纸为例，南漳民间剪纸的简洁、明快的特点更

适合表现夸张性、随意性，是广大劳动人民对美好生

活的向往寄托。而堵河剪纸其作品具有浓郁的堵河流

域地方特色，沙洋雕花剪纸其丰富的形象语言传递着

传统思想和古老文化。它们的表现内容、形式、手法

都与当地的地域、环境、人们生活息息相关。而在手

工雕刻上，老河口玉雕、黄杨木雕、罗氏根雕和石雕

（云盖寺绿松石）等等它们都是根植于民间的产物，

它们的创作题材创作题材广泛古今英雄人物、民间传

说、吉祥花鸟瑞兽等，造型优美，线条流畅，色泽亮

丽。保康碑刻大多是体现在中国的碑葬祭祀文化上的，

其墓石雕刻注重体现鄂西北传统建筑艺术水平和民间

石雕的特点，造型古朴、神态雅拙，突出荆山地域风
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格。其中石雕（云盖寺绿松石）保持了原生态色彩，

在原有的形态基础上，雕刻为更精湛出彩的形状，使

它的特点达到最大化。而罗氏根雕是顺应自然而是的

艺术，它以利用根材天然形成的弯、曲、结、纹、奇、

丑、漏、透等特点，结合罗氏根雕的独特技艺“三分

人工、七分天成”，制作出古朴自热的根雕艺术。黄

杨木雕中黄杨木质地坚硬，色泽黄润，宛如象牙；老

河口玉雕讲究以石取材，因材取意与罗氏根雕、石雕、

黄杨木雕的作品玲珑别致、生动逼真都离不开其材质

本身，在其自身的高品上加上雕刻艺人的高超技艺才

能呈现出一件件优秀的作品。在改变其形状下又保持

了其本身的特点，还原材质最大的特志。在文字表现

上双钩书法、回族阿文书法两种文字差异巨大，但是

它们所呈现的都是其各地域的文字代表之一。双钩书

法擅用浓墨将传统书法与双钩结合形成强烈的黑白疏

密关系，小字雅致、大字雄壮；而回族阿文书法蕴含

深刻的民族审美文化思想，标志性的回族文字，具是

独特秀美、独特的艺术特色，等等。还有许多传统美

术类非遗文化值得我们传承研究。

2 鄂西北传统美术类非遗保护与传承研究

2.1 鄂西北传统美术类非遗融入景区保护

文化和旅游部党组书记、部长雒树刚在全国非遗

保护工作先进集体和先进个人与第五批国家级代表性

项目传承人座谈活动上指出：文化和旅游紧密相连，

文化是旅游的灵魂，旅游是文化的载体
[1]
。考虑在热门

旅游景点或城市中心设立非物质文化遗产展厅和互动

工作坊，展示鄂西北独特的传统艺术非物质文化遗产，

让游客有机会能够体验这些非物质文化的魅力。如古

隆中央景区建立了保康碑刻相关文化中心，一方面可

以促进鄂西北地区传统美术类非物质文化遗产的审美

教育发展，另一方面也丰富了大众对传统美术类非物

质文化遗产的认识。利用现代科技资源，可以创建一

系列数字互动设备和多媒体展览。这些装置让参观者

更深入地了解艺术品背后深刻的文化和历史意义，并

鼓励参观者参与其中，增强互动性、敏感性和体验感。

并创造出当地的文化创意产品，在当今时代，非遗文

化衍生的产品已经被广泛应用于人们生活之中。沉浸

式体验近些年更是开始走入人们的视线，例如大型情

景交融、沉浸式演出、行进式观影等。如在襄阳市唐

城内我们可以把传统美术类非物质文化遗产项目融入

沉浸式体验活动中，无论是老河口木版年画、老河口

玉雕、黄杨木雕、南漳剪纸和保康碑刻，都可以让游

客参与其中。在管家巷有着浓厚的历史文化商业资源，

其是文化+商业+旅游的发展模式，其通过打造的襄阳

市非遗文化资源，推动传统文化紧紧相连着襄阳市本

土特色资源，力争营造出一个灯火璀璨、活色生香、

古风古味的文化休闲街区，为游客和消费者们，提供

一个视觉、味觉、听觉等等宏大盛宴。这样游客不仅

可以身临其境体会到传统美术类非物质文化遗产的发

展历程，同时游客也可以学习到非物质文化遗产的相

关理论知识对其有一个更全面的了解。以上是拓展鄂

西北地区传统美术类非遗资源及传统文化保护的传承

方式的一强有力措施。

2.2 加强鄂西北地区传统美术类非遗进校园

加强鄂西北地区传统美术类非遗进校园。非物质

文化遗产的关键点在于它是与人的发展息息相关的，

只有人才能传承和发展非遗。与其他静态的文化形式

不同，而非遗是随着人的发展和变迁而得以延续，人

是其生命发展的载体。2017 年的中国共产党第十九次

全国代表大会上，习近平总书记强调了增强民族凝聚

力的重要，提倡弘扬中华民族的优秀传统文化，并号

召广大人民群众积极参加，推动传统美术的非物质文

化遗产的保护和传承。所以应大力拓宽非遗研究基地，

主要建立在鄂西北地区的高校。既应该依托高校优秀

理论资源，建立相应的非遗基地有助于鄂西北地区非

遗更加科学地传承和发展。也应加大力度到中小学当

中，使非遗文化走进中小学生的日常生活当中。所以

当前，非遗进校园已成为我国非遗传承的一条有效路

径。还有一点就是让非遗走进社会、社区。

加强培训传承,壮大后备力量建立非遗传艺培训

基地,对传承人进行集中培训。鼓励传承人结合现代科

技手段和方式开展传承。选拔一批有潜质的青年学徒,

进行非遗传艺教育
[2]
。

2.3 加强对传承者的保护

加强对于高龄传承人的保护记录工作。对于加强
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高龄传承人的保护工作迫在眉睫。许多非遗项目正在

面临着失传，传承人是非物质文化遗产的传承主体，

只有通过“人”来传承优秀的传统文化。我们应该加

强传承教学，而传承教学则是记录传承者授徒、对徒

弟具体指导、关键技艺的教学等。非物质文化遗产代

表性传承人进行真实、系统和全面的记录、记载，建

立档案和数据库，对非物质文化遗产项目及传承人摸

清家底，对其进行细致入微的田野调查，全面、系统

地记录、记载才能达到其保护的目的。只有全面抢救，

整体保护才能利用与传承，并使其进一步发展
[3]
。

2.4 鄂西北传统美术类非遗的数字化保护

推动鄂西北传统美术类非遗数字化建设是一种创

新的方式，可以通过数字化技术、虚拟现实技术、增

强现实技术等手段，将鄂西北传统美术类非物遗呈现

给观众，增加观众的吸引力。例如，许多博物馆都有

了 VR 耳机，让游客仅需使用智能手机和 VR 耳机连接，

便能够自由自在地在馆内漫游，有更详尽的讲解在耳

边传出，犹如古人在你旁边娓娓道来文物的故事，从

而弥补未知的遗憾。首先收集和整理鄂西北地区传统

美术类非遗的资料，包括图片、音频、视频等多媒体

资料，建立起一个全面、完善的鄂西北地区传统美术

类非遗数据库。其次运用数字技术进行资料处理和制

作。将传统美术类非遗传承与日渐成熟的虚拟现实技

术相结合，让观众不只是进行简单的视听，而是可以

进行全身心投入情景融合的体验
[4]
。

2.5 加强地方政府大力扶持的措施

应该进一步加强地方政府对鄂西北传统美术类非

遗的保护与传承研究。在《关于进一步加强非物质文

化遗产保护工作的意见》中以习近平新时代中国特色

社会主义思想为指导指导，贯彻“保护为主、抢救第

一、合理利用、传承发展”的工作方针。

地方政府也出台了相关条例，如《湖北省非物质

文化遗产保护管理条例》 《襄阳市非物质文化遗产保

护条例》，其中提到对传承状态较好、能够转化为文

化产品或文化服务的代表性非遗，应当动态化、活态

化保护。例如，老河口木版年画在当地政府的努力申

报工作中，成功入选为国家级非物质文化遗产。与此

同时，襄阳市政府、老河口市政府设计陈义文巷，在

美丽乡村建设中融入非遗文化元素，打造地方特色文

化品牌，让老河口木版年画创造出相应经济价值。由

此可见，政府的文化政策对民间文化的传承与发展规

划，是优秀传统文化创造性转化的重要环节，也是老

河口木版年画文化再生产强有劲的推动力
[5]
。

3 结论

本文研究鄂西北地区传统美术类非物质文化遗产

保护与传承的相关问题，当前传统美术类非遗主要在

文旅融合不够、在年轻人群体普及度不高、非遗文化

老龄化严重、数字化保护程度不高、缺乏政策扶持的

一些困境。并针对这些问题提出了相应的方法、对策,

例如加大力度开展传承人的培训工作、建立非遗文化

展示中心和体验馆设计和推广非遗文化产品、加强地

方政府大力扶持的政策力度。本文提出了一系列关于

合理有效利用非物质文化遗产的建议。本文在研究过

程中也存在着问题，例如案例调研不够多，对非遗文

创设计、对美术类非遗文创产品市场调研不够充分，

调研群体多以学生为主，提出的建议和对策有待进一

步深入研究。本人将在后期对相关问题提出研究，希

望在未来鄂西北地区美术类非遗会得到社会各地的关

注，共同推进美术类非遗的保护与传承，实现创造性

转化、创新性发展，推动文旅融合和乡村振兴。
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