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天然漆材料在中小学美术校本课程中的探索
——以《“漆”彩世界》为例

李攀

香港中文大学（深圳）附属道远学校，广东 深圳 518020

摘要：传统文化在中小学美术教育中占有重要地位，而天然漆作为中国非物质文化遗产的重要组

成部分，因此在现代中小学美育课程中理应得到传承和发扬。本文主要探索天然漆材料在中小学

美术校本课程中的应用形式及价值，以香港中文大学（深圳）附属道远学校校本课程《“漆”彩

世界》为例，重点研究漂漆、戗金、堆漆等技法形式在教学活动中的应用效果，引导学生认识和

了解天然大漆的特性、历史、使用技法和价值等，激发学生对大漆文化的热爱和传统艺术的向往

之情，最终创作出既符合个人特色又兼具工艺性与绘画性的漆艺术作品。
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天然大漆在中国有着非常悠久的历史，远

古先民最先将它作为天然涂料涂抹在器物上，

以此达到防水防潮防腐蚀的目的，然而在日益

广泛的运用中人们逐渐发现天然漆不仅具有

实用性，还拥有极强的观赏性和绘画性。天然

大漆在适宜条件下能形成丰富的纹理，再镶嵌

螺钿、蛋壳等材料，经过反复髹涂和打磨、抛

光之后，漆表面温润如玉，其图案又能绘制得

栩栩如生。在当代，天然大漆已然成为中国非

物质文化遗产的代表名录，在各中小学、高等

院校、职业院校等美术教育中得到了广泛应用。

本文立足于香港中文大学（深圳）附属道远学

校校本课程——《“漆”彩世界》，积极探索天

然漆材料在中小学美术校本课程中的应用形

式及价值，并结合实际的课程教学案例，探索

戗金、漂漆、堆漆等技法的运用，通过一学年

的课程实践，学生逐步认识和了解了天然大漆

的历史、特性和价值等，并掌握了相关技法，

创作出了优秀的漆艺术作品。

1 《漂漆》课程探索

《漂漆》是最直观、最快的能帮助学生感

受和体验天然漆的一种技法，因此我将其放在

了《“漆”彩世界》校本课程的第一部分。漆、

油、水、纸这四种材料以一种不可预料的方式

融合成独特的艺术效果，学生们能快速地感受

漆的光泽和质感。在课程教学实践中，我们采

用了空白团扇、折扇、帆布包、空白纸等材料，

将天然漆和油以合适的比例调和，再倒在水面

上，由于油、水的密度不同，因此学生可以通

过控制漆液的流动和分布，将无穷变幻的漆纹

理印制在空白纸材料上，最终形成独一无二的

艺术效果
[1]
。

如果说漂漆的过程是帮助学生体验材料

融合的乐趣，那么漂漆完成后的工作就显得格

外重要，我们需要不断发散学生思维，引导学

生联系生活进行深度思考。漂漆完成后的团扇、

折扇、帆布包、空白纸等材料的表面会形成丰

富的艺术效果，或柔和或强烈的色彩不断交融、

不断碰撞出“漆”彩流光的艺术语言。对于学

生而言，漂漆的简易过程还不足以满足其审美

情趣的培养，他们还需要在此基础上进行思维

拓展，每位同学都要根据自己的艺术作品，进

行联想和发散，在已有的自然纹理上创作出主

题更明确、内涵更丰富、绘画性更强的作品
[2]
。

在已有的课程实践中，学生们或是添加有趣的

文字、奇妙的风景、造型独特的建筑、活泼可
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爱的动漫形象，亦或是抽象的线条、形式感极

强的几何图形等，都彰显了每一位学生独特的

想象力。再创作的过程是在恰到好处之时锦上

添花，而不是画蛇添足，破坏了原本较好的艺

术效果，所以这一过程需要认真的思考如何在

艺术创作中融入个人情感。例如，有的学生在

团扇上绘制了家乡的山水，表达了对家乡的思

念；有的学生则在帆布包上描绘了未来城市的

蓝图，展现了对未来的憧憬。这些作品不仅体

现了学生的艺术才能，更反映了他们的内心世

界和对生活的理解。《漂漆》不仅是一门技术，

更是一种艺术表达方式，它让学生们在探索漆

的魅力之时，也能够体验到艺术创作的乐趣。

2 《戗金》课程探索

戗金工艺由来已久，它起源于古代，最初

用于装饰武器和盔甲，后来逐步应用于日用品

和艺术品中。《辞源》中论述到：“漆器上雕刻

图案，填嵌赤金。也做‘戗’金”。戗金工艺

包含两个主要工序——戗画漆面和填金。《戗

金》课程为《“漆”彩世界》校本课程的第二

个重要部分，其独特的材料特性和工艺技法为

美术教育提供了丰富的教学资源。这一部分的

课程逐渐引导学生学习和挖掘中国传统工艺

的精髓，通过理论与实践相结合的方式逐步掌

握戗金技法的基本技巧和创作流程。课程结构

主要包含以下几个关键环节
[3]
。

环节一：实物感知与作品欣赏，在课程教

学实践中我准备了许多戗金艺术作品和图片

供学生欣赏，通过实物展示与多媒体教学相结

合的方式，引导学生细致观察作品的细节，理

解戗金艺术的工艺特点和美学价值。同时，鼓

励学生积极讨论和发表自己对作品的理解与

感受。环节二：设计创作稿。学生们根据自己

的兴趣来选择特定的主题，例如花卉、建筑、

航天、科技等来创作线稿作品，这个过程需要

学生们熟练使用不同形式的线，并注意线的变

化规律——粗细、疏密、长短、曲直等变化，

同时线也是戗金艺术作品中的重要元素，所以

学生在这一阶段不仅要有把控画面整体的意

识，更要注重用线造型来刻画局部的细节。环

节三：拷贝线稿和戗画漆面。学生完成创作线

稿之后，在定制的戗金漆画板上进行拷贝，拷

贝完成后就可以使用刻刀、钢针等工具进行刻

划。刻线过程颇有讲究，我们需要逐步引导学

生熟练掌握好刻刀的特性，有的是斜口，有的

是圆口，刻划出来的线条形式均不一样，同时

还要把握好刻线的力度，力度越大，线越深，

填金之后颜色更加明显；力度越小，效果则相

反。环节四：填金
[4]
。学生们先在漆面上均匀

地擦拭生漆，再将金粉填入其中，填金完成后

的作品，画面上呈现出粗细不同、深浅不同的

金色漆线，与温润的黑漆底面相得益彰。

《戗金》课程鼓励学生立足于传统工艺，

并进行创新性的艺术探索。学生们通过学习戗

金工艺，不仅能够理解其深厚的文化内涵，还

能在实践中掌握独特的艺术技巧，为传统工艺

的创新与发展注入新的活力。

3 《堆漆画》课程探索

堆漆工艺是传统漆艺术创作中最常见的

技法，宋代《髹饰录》中对此概括为“阳识”

与“堆起”，意为在胎体表面用天然大漆堆出

图案，使其高出胎体。随后，王世襄先生在其

著作《中国古代漆器》中将这一技法更名为“堆

漆”。在现代漆艺术创作中，堆漆的应用颇为

广泛，由于天然大漆在适宜的条件下能够自然

起纹，因此经过多层堆漆后的图案变化极为丰

富，且不被复制。通过精细的堆漆工艺，可以

在作品表面形成细腻的浮雕效果，赋予艺术品

以生动的质感和深邃的意境。此外，堆漆的技

法还能够与镶嵌、彩绘等其他漆艺技法相结合，

进一步拓展漆艺术的表现力和艺术语言，使作

品呈现出更加多元和丰富的艺术风格。

我将《堆漆》课程放在《“漆”彩世界》

校本课程的第三部分，也是最重要的部分。通

过本单元课程的学习，学生们将学习如何运用

堆漆技法创作出具有个人风格的漆艺术作品。
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课程将从基础的堆漆技巧开始，逐步引导学生

掌握如何通过不同厚度和层次的堆叠，创造出

具有立体感的图案。同时，课程还教授如何在

堆漆过程中融入其他装饰手法，如镶嵌、彩绘

等，以达到更佳的艺术效果。通过实践操作，

学生将能够深入理解堆漆艺术的精髓，并在创

作中展现出独特的艺术视角，以下是具体的课

程教学流程
[5]
。

环节一：引导学生根据特定的主题，创作

画稿，尤其注重线条的表现。在这个环节中，

我们需要向学生们重点强调线在绘画中的重

要地位，同时引导学生认识线的变化规律，并

如何通过线的粗细、长短、疏密、曲直变化来

表达不同事物的材料和肌理。而学生们根据自

己的生活经历，可以选择自然、风景、人物、

科技或者抽象图案作为创作切入点，再选择自

己熟悉的绘画表现方式来完成线稿以及色彩

稿。环节二：利用复写纸将完成的画稿拷贝到

漆板上。我们先将复写纸放在画稿和漆板之间，

再用铅笔将画好的线稿“描”一遍，这样画稿

上的线就拷贝在漆板上了。环节三：勾线。引

导学生将黑漆、立德粉、橘子油等按照合适的

比例进行调和，调制好的黑漆较为粘稠，且韧

性强，非常适用于勾线堆漆。调制完成后，学

生们使用勾线笔，利用漆的韧性将漆沿着拷贝

线进行勾勒。环节四：堆色漆，这一环节需要

花费大量的时间，学生根据自己的画稿调制好

不同颜色的色漆，再将其髹涂于漆板上，等待

第一层色漆干燥后，再堆第二遍、第三遍、甚

至第四遍，每一遍的颜色都不能相同，可以是

同类色堆叠，也可以是对比色堆叠，二者都能

形成非常突出的艺术效果。需要注意的是每涂

上一层色漆，学生们都需要耐心等待其完全干

燥，这个过程可能需要数天时间。环节五：贴

箔、罩金和罩漆。将仿银箔用透明漆贴在作品

上，等待一个星期完全干燥后，再薄薄的罩一

层透明漆，使之呈现金灿灿的艺术效果，这个

过程叫做罩金。但这还远远不够，接下来还需

要罩黑，或者罩其他色漆，以增强作品的层次

感和深度。环节六：磨显，用各种不同目数的

砂纸打磨画面，前期堆叠的色漆伴随着打磨的

过程将会逐渐显露出来，此时画面的艺术效果

颇为丰富，且难以预料。环节七：推光，磨完

后的作品需要用抛光膏进行抛光。我们先将抛

光膏均匀的涂抹在漆画作品上，再用棉花采用

画圈式打磨，直至画面呈现镜面般的光泽和温

润如玉的质感，极具工艺性与绘画性之美
[6]
。

《堆漆画》课程的每个环节都要求学生细

心操作和耐心等待。漆画，一半人在做，一半

天在做，说的就是天然大漆的特性，它只有在

特定的温度和湿度条件下才能完全干燥。因此

创作堆漆画的过程一定要引导学生掌握好堆

漆的时间和不同色漆的髹涂顺序，同时程鼓励

学生在尊重传统的基础上勇于创新，大胆地将

个人的创意和情感融入到堆漆画的创作中，从

而创作出既有传统韵味又不失现代审美的作

品。

4 课程实施的价值与挑战

《“漆”彩世界》系列课程旨在将天然大

漆引入中小学美术校本教育中，帮助学生学习

和了解天然大漆的特性、历史、使用技法和价

值等，激发学生对大漆文化的热爱和传统艺术

的向往之情。从课程的整体实施效果来看，学

生能较好的完成教学目标，并创作出既符合个

人特色又兼具工艺性与绘画性的漆艺术作品，

当然，在教学实践中我们也遇到了很多困难与

挑战
[7]
。

首先，天然大漆取自漆树，其本身虽无毒

无害，但含有漆酚，容易使人过敏，也就是民

间所说的“大漆会咬人”。因此在教学过程中

需要不断地向学生强调皮肤不能直接接触大

漆，并且还要引导学生做好防护工作，例如戴

好围裙、手套、口罩、护目镜等等，可以在一

定程度上避免过敏情况的出现。即便如此，仍

然有学生出现过敏反应，此时需要及时与家长

做好沟通工作，避免产生矛盾与误会。其次，
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大漆干燥需要特定的温度与湿度，且需要等待

较长时间，相比于国画、水彩、版画等，漆的

艺术效果不能及时显现，需要耐心等待。由于

这一特性使然，漆艺术作品的制作周期也显得

特别漫长，短则 1个月，长则 1 年，且制作工

序也很复杂，在这个过程中大漆还会出现“变

色”的情况，学生可能因此丧失继续学习的兴

趣，因此，教师需要及时引导并耐心地向学生

解释天然大漆的特性——天然大漆遇空气会

逐渐氧化，例如浅黄色可能会变成深黄色，但

伴随着干燥的过程中，大漆的颜色也会逐渐还

原，这也是大漆的魅力所在。时间越久，它的

色彩反而更加艳丽。最后，由于《“漆”彩世

界》系列课程理论性较强，实践操作难度较大，

实施教学过程中可能会出现学生难以理解或

者难以操作的情况，因此我们需要选择适合中

小学生特点的教授方式帮助学生理解，例如采

用情景教学、小组合作的模式，并筛选小学高

年段有较好美术基础的学生来参与校本课程

的实施，并限制课程人数，以便教师能真正的

关注到每一个学生的学习情况。

5 总结与反思

《“漆”彩世界》的课程探索远不止于此！

天然大漆在中华大地有着几千年的使用历史，

被人们尊称为“国漆”或“大漆”。大漆之“大”

乃“大美”也。漆的美是抽象的、神秘的，也

是朦胧的，并跟随着技法的变化而变化，例如

罩涂的厚薄与研磨的轻重，所产生的漆艺之美

是不同的，或迷离，或梦幻。当然，大漆之美

也是具体的，可感，可触，可对话，温润的质

感和高贵的光泽，仿佛诉说着它在文明的浪潮

中几经荣辱与兴衰的往事，并在新时代奏响华

丽的乐章。非遗是中小学美术教育中不可缺失

的命题，国务院发布的各项通知中均指出，要

将非遗知识纳入教学计划，鼓励青少年学习和

发扬优秀的传统文化，而天然大漆作为非遗的

重要组成部分，例如福州脱胎漆器、宁波泥金

彩漆等早已列入国家非遗项目，因此将天然大

漆引入中小学美术教育无可厚非，这不仅是技

术的传承，更是文化基因的延续。作为一线教

师，我们更需要因时、因地地调整教学策略，

并不断探索天然漆材料在中小学美术校本课

程中新的实施形式，在保留使用天然大漆的核

心理念的前提下，简化创作流程，探索更方便、

更简洁、更环保的创作过程，并鼓励学生在保

留传统艺术的基础上，积极融合现代技术和现

代审美，最终创作出具有个人风格，同时兼备

传统与当代审美趣味的作品！
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