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评剧的发展现状与传承保护

石福山

北京市海淀区三山五园文化艺术中心，北京 100080

摘要：评剧是传统戏曲艺术的一种，其中承载丰富文化内涵。但随着当前社会发展的迅速与多样化的娱乐方式，

使评剧的发展面临严峻挑战。为做好评剧非遗文化的传承，应针对当前的现状展开深入分析，从而探究传承与发

展的路径，以确保推动整个文化生态的健康发展。
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引言

评剧习称“蹦蹦戏”或“落子戏”，又有“平腔梆

子戏”“唐山落子”“奉天落子”“平戏”“评戏”等称

谓，但最终以“评剧”之名闻名全国。虽然评剧自身

所具备的艺术魅力在不断吸引观众，但在年轻群体中

并不盛行，演出形式逐渐淡化。基于此，需要针对评

剧的发展现状进行全面研究，意旨提升人民群众对评

剧的认可与喜爱，使评剧在时代下迸发别样的生机与

活力，实现文化的传承创新。

1 评剧发展现状

评剧是我国传统戏曲艺术当中的一种，曾在世纪

的某些时期获得广泛群众基础与艺术成就。但随着时

代的发展与社会观念的转变，使得评剧发展现状面临

诸多挑战。

首先，评剧喜爱群体逐渐减少。根据相关的数据

调查发现，现阶段对评剧的关注度明显降低，尤其是

在年轻人群体当中这一情况尤为显著。虽然在过去的

辉煌时期，评剧吸引了众多观众，涌现出一大批优秀

的艺术家与作品，但迄今为止，仅有 30%人对评剧表示

喜爱，而在这一群体中老年人占据绝大部分。由此可

以说明，如果缺少稳定且不断扩大的受众群体，那么

评剧的发展就会面临十分严重的考验。

其次，相关领域的宣传不足。宣传不到位也是限

制评剧的发展的核心因素
[1]
。现如今，相关部分对于评

剧的宣传力度依然不足，并没有建立起专门的宣传途

径与环境，由此导致大部分人对评剧的了解不够充分，

并不知道哪里可以观看表演，也不知道哪里可以获得

最为前沿的演出信息。由于缺乏有效传播媒介使得评

剧未能触及更多潜在观众，从而影响其受欢迎程度和

市场需求。

最后，传统剧目的创新层面明显匮乏。近几年，

大部分演出依然聚焦在传统剧目上，全新的创作相对

较少。一方面是因为传统作品相对容易让观众接受，

但另一方面也反映出艺术团在新作品创作上的创新不

足。艺术创作往往需要时间和资源，而当前缺乏高水

平的新作使得观众对于新鲜事物的期待难以实现，也

让演出内容保持在一个比较狭窄的平台上。因此，如

何将传统艺术形式与现代审美需求结合起来，使之焕

发新的活力，是亟待解决的问题。

2 评剧的传承保护

评剧的起源地在中国北方，尤其是河北地区发展

而来，主要以十分形象的表演、动人曲调深受人民群

众的喜爱与青睐。评剧不单单承载着我国的地方文化，

同时也在发展期间逐渐吸引多种艺术形式，从而转变

成为相对独特的艺术风格。随着现如今时代的发展与

社会的变迁，评剧演员需要充分认识到自身的义务与

责任，时刻围绕评剧艺术特点出发，确保这一形式得

以传承。

2.1 以学校提升年轻受众群体

考虑到现如今的年轻群体对评剧的认识有所不足，

所以应注重提升文化素养。学校作为教育教学开展的

主要阵地，应当充分展现出合理的资源与教育优势，
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专业院团定期应派专业人员到学校为学生设计教授专

门的评剧课程，确保在课程当中能够展现出评剧的独

有魅力，帮助学生在系统的知识学习中加强对评剧的

了解
[2]
。除此之外，还需要在课程当中开展名师讲座，

注重学生自身参与能力的提升。而学校则需要通过与

评剧艺术团体之间的合作，共同策划演出、观摩等丰

富多彩的评剧活动，使得学生在欣赏演出的过程中感

受到评剧背后所蕴含的文化底蕴，进一步点燃学生对

评剧的热情，使学生文化素养得到提升，为评剧的发

展与传承贡献力量。

2.2 加大评剧文化下乡力度

随着现如今时代发展脚步的不断加快，评剧作为

传统戏曲的主要形式之一，应当在原有的基础上进行

创新与改革，确保能够适应现代化发展与民众文化所

需。当前，虽然诸多的评剧曲目具有悠久的历史以及

内涵，但大多在形式与内容上存在局限，观众在欣赏

期间容易产生隔阂，并不能与实际生活相关联。评剧

最初是诞生于北方乡村的剧种，可以说乡村才是最适

合评剧生存的原生态土壤。现在农村的生活水平提高

了，但文化生活却相对贫乏，农民对精神文化生活的

需求十分强烈。因此，我们应当加大评剧的下乡力度，

秉承“文化乐民、文化富民、文化育民”的文化理念，

营造文明健康、欢乐和谐的乡村文化氛围。这样，既

能对乡村振兴、树新农村文明新风起到积极的推动作

用，又可以更好地维护评剧的“根据地”。

2.3 加强宣传构建品牌文化

评剧是在中国有较大影响的地方剧种之一。评剧

是我国传统戏曲之一，其自身的艺术魅力与文化内涵

应当得到不断地保护与传播。所以，需要加大宣传力

度，并且构建品牌文化，以确保推动品质的全面发展。

首先，在音乐创腔设计上应符合时代上口易流传的唱

段上进行提升。目前的评剧曲目大多在音乐上存在不

足，繁琐，而这一问题会直接影响观众的欣赏体验以

及流传。因此，应合理的运用现代化技术手段实现对

评剧再制作与再生产，合理运用现代化技术对唱腔调

整，以确保戏曲唱腔音乐质量得到提升
[3]
。这样不仅可

以改善原有的听觉体验，同时还可以让观众易懂易学

从而充分的欣赏到这一独有的艺术魅力。其次，推广

工作应当与时俱进。更多在多媒体和互联网的现代化

技术上，使评剧走进大众的视野当中，将高品质的评

剧作品呈现给给更多的人，让大众更加响应评剧，提

升知名度与认可度。由此丰富人民群众的文化生活，

促使评剧更加贴近观众。

2.4 增强创新意识

评剧以唱工见长，吐字清楚，唱词浅显易懂，表

演生活气息浓厚，形式活泼自由，善于表现当代人民

生活。其唱腔为板腔体，包含多种板式，如慢板、二

六板等。评剧的传统剧目众多，如《刘巧儿》、《花为

媒》、《杨三姐告状》等，深受观众喜爱。随着时代发

展，评剧不断创新，融入现代元素，保持活力。

创新方面首先，表演方式上需要打破以往传统界

限，尝试将幕后工作带到台前，从而使观众更加直观

的感受到创作过程与演员的投入。这样不仅能够激发

观众的好奇心，并且还可以充分展现出互动性，使观

众感受到参与感
[4]
。还有观点认为，是 1935 年蹦蹦戏

在上海演出时，因为上演剧目多有“惩恶扬善”“评古

论今”的新意，采纳名宿吕海寰的建议，改称“评剧”。

1936 年白玉霜在上海拍影片《海棠红》时，新闻界首

次把评剧的名称刊载于《大公报》，从此，评剧的名字

广泛传播于全国。其次，音乐配置上需要适当增加伴

奏乐器，尽可能以丰富的音乐层次感使伴奏音乐更加

悠扬动听。除了传统乐器的引进之外，尝试引进现代

或者多元化的乐器，确保不同文化元素相互交融，进

一步为评剧注入新活力。这不仅能提升整体表演效果，

还能让观众感受到时代发展的脉搏，促使他们更好地

理解和欣赏评剧艺术。最后，剧本创作方面，应时刻

关注当代社会发展与变化，关注人们实际生活现状与

心理需求
[5]
。新剧本需要做到与时俱进，紧随家庭教育、

社会责任、城市发展等社会热点与生态题材，指导人

们关注现实生活当中的问题，从而通过评剧形式进行

较为深入的讨论。同时，各级评剧团体也应鼓励原创，

提高编剧和导演们对社会现象及人性思考的敏锐度，

从而为新一代观众提供更加贴近生活、富有深度和广

度的艺术作品，不断吸引观众。
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2.5 时代要求各院团有自己的定位

评剧艺术是我国各地区重要戏曲之一，凝聚丰富

的地方文化与历史底蕴。因此在新时代的背景下，需

要各院团做好定位，充分发挥出自身的特色，以确保

在激烈恶的艺术竞争中找到生存与发展的空间。

首先，评剧院需要深入的挖掘地域文化，尝试将

地方特色融入到演出当中，这样即可增强作品的感染

力，使观众在观看期间充分感受到乡土气息。如中国

评剧院的《花为媒》和《杨三姐告状》就充分体现了

北方地方传统与现代艺术的结合，受到了观众的广泛

喜爱。其次，各个评剧团需要结合当地人民的习俗、

情趣、爱好等展开演出与创作。不同地区的人们在审

美观点、生活方式上各不相同，通过塑造符合本地观

众需求的作品，可以有效提升观众的参与感和认同感，

使评剧艺术更加贴近生活。演出中通过情境再现、现

场交流等方式，进一步拉近演员与观众之间的距离，

保证演出更加生动、真实[6]。最后，随着时代的发展，

评剧艺术一定要与时俱进，不断创新。尝试融合多媒

体、灯光音响等现代科技手段，，为传统评剧注入新的

活力，让更多年轻观众走进剧场，培养他们对这门艺

术形式的兴趣与热爱。

2.6 加强基本功训练

戏曲的唱、念、做、打、戏曲的功法也是评剧的

基本功是作为评剧演员应掌握的基础，只有演员具备

扎实的基本功和丰富的实践能力，才能够呈现较为出

色的舞台效果，进一步提升角色的活力。

唱腔是戏曲表演的首位，在唱功上很看重气息的

沉稳与绵长。要学会运用丹田气，就像深呼吸时，感

觉气息下沉到腹部，唱歌时依靠腹部肌肉控制气息缓

缓吐出。比如唱长拖腔时，全靠丹田气托着，才能让

声音平稳且不断，展现出戏腔那种韵味悠长的感觉，

否则声音很容易发虚或者中断[7]。共鸣腔体胸腔、鼻

腔、头腔共鸣都要充分调动起来。发“嗯”音感受鼻

腔共鸣，让声音在鼻腔处有嗡嗡的震动；发“呜”音

时把手放胸口感受胸腔共鸣，使声音更厚实。唱高音

部分试着找头腔共鸣，想象声音从眉心处出去，让声

音清亮又空灵，三者结合起来，戏腔的声音层次就会

变得更加丰富。戏腔里常常有拖腔的部分，这是展现

韵味的关键。要把音拉长的同时，让声音婉转起伏，

就像写书法时的笔画转折一样自然流畅。比如唱到某

个字的尾音，通过气息和喉咙的巧妙配合，让音缓缓

上扬再落下，做出优美的弧线，这需要多听戏曲里的

经典拖腔段落，反复模仿练习。

结语

总而言之，评剧是文化艺术的瑰宝，承载着浓厚

的文化底蕴与艺术价值。在新时代背景下，需要加强

评剧的传承与保护，促进各界相互之间共同努力，合

理运用现代化手段进行演出形式与内容的创新，这样

才能够保证评剧在新时代下不断延绵。未来，应确保

评剧在传承中创新、在保护中发展，使评剧在当今社

会焕发光彩，增强民族文化的生机与活力。
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