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房屋建筑地基回填施工技术与质量控制研究

刘书豪

陕西建工第十建设集团有限公司，陕西 汉中 723000

摘要：本文聚焦于房屋建筑地基回填施工技术与质量控制展开研究。地基回填作为房屋建筑的重

要施工环节，其质量优劣直接关系到建筑物的稳定性、使用寿命以及后续结构施工的顺利进行。

文章首先分析了当前地基回填施工过程中普遍存在的质量问题，如填料选择不当、压实度不足、

施工管理混乱等，揭示了这些问题对工程质量可能造成的不良影响。接着，文章系统梳理了地基

回填施工的关键技术要点，包括填料的选用标准、分层回填方法、压实工艺控制等，并结合实际

工程案例，论证了技术应用的重要性。最后，提出了从施工前准备、过程监管到验收评定全过程

的质量控制措施，强调施工人员技术培训与管理制度完善的必要性。通过理论与实践相结合的研

究方法，旨在为提升房屋建筑地基回填施工的技术水平与质量控制能力提供科学指导，从而有效

保障建筑工程的整体质量与结构安全。
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房屋建筑是人们生活和生产的重要场所，

其质量直接关系到人们的生命财产安全。地基

作为房屋建筑的基础，承担着上部结构的全部

荷载，其施工质量至关重要。地基回填是地基

施工的重要工序，它能够提高地基的承载能力，

减少地基的不均匀沉降，保证建筑物的稳定性。

然而，在实际的施工过程中，由于各种因素的

影响，地基回填施工常常出现一些质量问题，

如回填土压实度不足、回填土含水量不符合要

求等，这些问题不仅会影响建筑物的正常使用，

还可能引发严重的安全事故。因此，深入研究

房屋建筑地基回填施工技术与质量控制具有

重要的现实意义。

1 房屋建筑地基回填施工常见问题及

成因

1.1 回填土压实度不足

在房屋建筑地基回填施工过程中，回填土

压实度不足是一个较为常见的问题。这一问题

的出现主要是由于施工过程中受施工场地环

境影响及压实机械选择不当，无法满足回填土

的压实要求。例如，对于一些土质较硬的回填

区域，如果使用小型压实机械，其压实能量有

限，难以将回填土压实到规定的密实度。此外，

压实遍数不够也是导致压实度不足的重要原

因。施工人员为了赶工期，可能会减少压实遍

数，使得回填土之间存在空隙，无法达到良好

的压实效果。另外，回填土的分层厚度控制不

当也会影响压实度。如果分层过厚，压实机械

的压实能量难以传递到下层回填土，导致下层

回填土压实不密实
[1]
。

1.2 回填土含水量不符合要求

回填土的含水量对压实效果有着重要影

响。当回填土含水量过大时，土颗粒之间的摩

擦力减小，在压实过程中容易出现“弹簧土”

现象，即回填土在压实后出现反弹，无法达到

规定的压实度。这是因为在含水量过大的情况

下，土中的水分占据了部分孔隙，使得压实机

械的能量无法有效传递到土颗粒之间，导致压

实效果不佳。相反，当回填土含水量过小时，

土颗粒之间的粘结力较弱，压实过程中土颗粒

难以紧密结合，同样会影响压实效果。而且，

含水量不符合要求还会导致回填土的强度降
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低，增加地基不均匀沉降的风险。

1.3 回填土料质量差

回填土料的质量直接关系到地基回填施

工的质量。在实际施工中，有时会出现回填土

料中含有大量杂质的情况，如砖块、石块、生

活垃圾等。这些杂质的存在会影响回填土的均

匀性和压实性，使得回填土在压实过程中难以

达到规定的密实度。此外，如果回填土料的粒

径过大，在压实过程中会出现架空现象，导致

压实不密实。而且，不同性质的土料混合回填

也会影响回填土的质量。例如，将膨胀土与普

通土混合回填，由于膨胀土具有遇水膨胀、失

水收缩的特性，会导致地基出现不均匀沉降，

影响建筑物的稳定性
[2]
。

2 房屋建筑地基回填施工技术要点

2.1 施工前准备工作

在进行房屋建筑地基回填施工前，充分的

准备工作是确保施工质量的基础。首先要对回

填区域进行清理，将基底上的杂物、积水等清

除干净，保证基底的平整和干燥。如果基底存

在软弱土层，需要按照设计要求进行处理，如

换填、夯实等，以提高基底的承载能力。同时，

要根据设计要求和工程实际情况选择合适的

回填土料。回填土料应具有良好的压实性能和

稳定性，避免使用含有大量杂质或粒径过大的

土料。在选择回填土料后，还需要对土料进行

试验检测，确定其最佳含水量和最大干密度，

为后续的压实施工提供依据。此外，要准备好

施工所需的机械设备，如压实机械、运输车辆

等，并对设备进行检查和调试，确保设备正常

运行。

2.2 回填土铺设与分层压实

回填土铺设与分层压实是地基回填施工

的关键环节。在回填土铺设时，要严格控制分

层厚度，一般每层回填土的厚度不宜超过规定

值。合理选择压实设备，可以采用打夯机等设

备进行初步整平，保证回填土表面的平整度。

分层压实是保证回填土压实度的关键步骤。要

根据回填土的性质和压实机械的性能选择合

适的压实方法，如碾压、夯实、振动压实等。

对于大面积的回填区域，可以采用压路机进行

碾压压实；对于小面积或边角部位，可以采用

打夯机进行夯实。在压实过程中，要保证压实

遍数符合要求，使回填土达到规定的压实度。

同时，要注意压实方向和顺序，一般应从边缘

向中间逐步压实，避免出现漏压现象
[3]
。

2.3 特殊部位回填处理

在房屋建筑地基回填施工中，会遇到一些

特殊部位，如基础周边、管道周边等，这些部

位的回填处理需要特别注意。基础周边的回填

土要对称、均匀进行，避免对基础产生不均匀

的侧压力，导致基础倾斜或开裂。在回填过程

中，要采用小型压实机械或人工夯实的方法进

行压实，确保回填土与基础紧密结合。管道周

边的回填土要避免直接挤压管道，防止管道变

形或损坏。可以在管道两侧同时回填，并采用

砂土等松散材料进行回填，回填高度要略高于

管道顶部，然后进行分层压实。对于一些与建

筑物连接的部位，如地下室墙外回填等，要采

用低强度等级的混凝土或灰土进行回填，以保

证回填土与建筑物之间的连接强度。

2.4 加强材料运输与堆放管理

若材料运输与堆放环节管理不当，易对材

料质量产生不良影响，进而影响地基回填施工

的整体质量。在运输过程中，应根据材料特性

选用合适的运输工具与方式，避免因颠簸、撞

击造成回填土料的离析、破损等问题，从而保

障材料的完整性和施工的均匀性。对于易受潮

的材料，要做好防潮措施，如用防水布进行覆

盖。到达施工现场后，材料的堆放也需规范。

回填土料应分类堆放，避免不同性质土料混杂。

堆放场地要平整坚实，防止土料因场地不平而

出现塌方、滑坡等问题。同时，要设置明显的

标识牌，注明材料的名称、规格、产地等信息，
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方便施工人员识别和使用。堆放高度要合理，

避免过高导致土料压实或滑落，影响材料质量

和施工安全。

3 房屋建筑地基回填施工质量控制措

施

3.1 加强施工人员培训与管理

施工人员作为地基回填施工的核心主体，

其技术水平和质量意识对施工质量起着决定

性作用。技术水平的差异可能导致施工操作不

规范，进而影响回填土的压实效果、均匀性等

关键质量指标；而质量意识的淡薄则可能使施

工人员忽视施工规范和质量要求，为工程质量

埋下隐患。因此，强化施工人员的培训与过程

管理是回填质量的必要保证。在施工前，技术

交底工作必须要图文并茂、形象具体，要让施

工人员全面熟悉施工工艺流程，明确每个环节

的操作要点和注意事项。例如，对于回填土料

的选择与处理，要让施工人员了解不同土质对

地基性能的影响，掌握如何筛选合适的土料以

及如何对土料进行必要的处理，如去除杂质、

调整含水量等。压实机械的操作方法培训也至

关重要，要使施工人员熟练掌握不同类型压实

机械的性能特点、操作技巧和维护要点，确保

机械能够正常运行并发挥最佳压实效果。分层

压实的厚度和遍数等关键参数更是培训的重

点，要让施工人员清楚了解这些参数对回填土

压实度的影响，严格按照设计要求进行施工。

同时，质量意识教育不可或缺。要通过实际案

例分析、质量事故警示等方式，让施工人员深

刻认识到地基回填施工质量的重要性，树立

“质量第一”的强烈观念。在施工过程中，建

立健全质量管理制度是保障施工质量的关键。

要明确各岗位的质量职责，加强对施工人员的

监督和考核。安排专人对施工现场进行巡查，

及时发现并纠正施工人员的不规范操作行为

[4]
。

3.2 严格把控材料质量

材料质量是地基回填施工质量的基础，犹

如大厦之基石，任何材料质量的瑕疵都可能对

整体工程质量造成严重影响。回填土料作为地

基回填的主要材料，其质量把控尤为重要。对

进场的回填土料要进行严格、细致的检验和验

收。检验人员要运用专业的检测设备和方法，

检查土料的含水量、粒径、杂质含量等关键指

标是否符合设计要求。含水量过高或过低都会

影响回填土的压实效果，粒径过大则可能导致

压实不均匀，杂质含量过多会影响回填土的强

度和稳定性。一旦发现不符合要求的土料，要

立即进行清理和处理，严禁其进入施工现场。

对于少量不符合要求的土料，可采取晾晒、掺

配等措施进行处理，使其达到使用标准；对于

大量不符合要求的土料，则要坚决退场。同时，

不能忽视对其他施工材料的管理。压实机械的

燃油、润滑油等虽然看似微小，但却直接影响

施工机械的正常运行。如果燃油质量不佳，可

能导致机械动力不足；润滑油质量不过关，可

能引发机械磨损加剧，影响压实效果和施工进

度。因此，要选择质量可靠的供应商，保证这

些材料的质量符合要求。在材料储存过程中，

要做好全方位的防护措施。对于回填土料，要

搭建遮阳、防雨设施，防止其因暴晒而含水量

降低或因雨水浸泡而含水量过高。

3.3 强化施工过程质量检测与验收

施工过程质量检测与验收是保证地基回

填施工质量的关键环节，犹如一道坚固的防线，

能够及时发现并纠正施工过程中出现的质量

问题。在施工过程中，要加强对回填土压实度、

含水量等重要指标的检测。压实度是衡量回填

土压实效果的重要指标，直接关系到地基的承

载能力和稳定性。可以采用环刀法、灌砂法等

成熟、准确的方法进行检测。环刀法操作相对

简单，适用于小面积的压实度检测；灌砂法则

适用于大面积的回填土压实度检测，能够较为

准确地反映回填土的压实情况。通过定期检测，

及时掌握回填土的压实度变化，确保其达到设
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计要求。含水量的检测同样重要，可采用烘干

法等方法。在施工过程中，要根据天气情况、

土料性质等因素，合理调整检测频率。对于重

点部位和关键环节，如基础周边、管道周边等，

要增加检测次数，因为这些部位的施工质量对

整个工程的影响更为显著。在每层回填土施工

完成后，要严格执行自检和互检制度。施工人

员首先要对自己的工作进行全面检查，发现问

题及时整改。然后，不同班组之间要进行互检，

相互监督、相互学习。自检和互检合格后，再

报监理单位进行验收。验收内容要全面、细致，

包括回填土的分层厚度、压实度、表面平整度

等。只有所有验收项目都符合要求，才能进行

下一层的回填施工
[5]
。

3.4 建立质量追溯体系

建立质量追溯体系是加强地基回填施工

质量管理、保障工程质量的重要举措。在施工

过程中，要对每一道工序、每一个环节进行详

细、准确的记录。记录内容要涵盖施工时间、

施工人员、施工机械、回填土料来源、检测数

据等关键信息。施工时间记录可以反映施工进

度和各工序之间的衔接情况，有助于分析施工

过程中的时间安排是否合理。施工人员记录能

够明确每个环节的责任人，便于在出现质量问

题时进行追责。施工机械记录可以了解机械的

使用情况和维护情况，判断机械性能是否满足

施工要求。回填土料来源记录可以追溯土料的

质量情况，确保使用的土料符合标准。检测数

据记录则是评估施工质量的重要依据，通过分

析检测数据的变化趋势，可以及时发现潜在的

质量问题。这些记录要真实、准确、完整，不

能有丝毫虚假和遗漏。要安排专人负责记录工

作，并定期对记录进行检查和整理，确保记录

的规范性和可读性。同时，要将记录妥善保存，

采用电子文档和纸质文档相结合的方式，防止

记录丢失或损坏。一旦发现质量问题，质量追

溯体系能够发挥巨大作用。通过查阅记录，可

以快速查找问题的原因和责任人。例如，如果

某部位的回填土压实度不达标，通过查看施工

时间、施工人员、施工机械等记录，可以分析

是操作不当、机械故障还是土料质量问题导致

的。然后，及时采取针对性的措施进行处理，

如对责任人进行处罚、对机械进行维修或更换、

对土料进行重新处理等。

结束语

房屋建筑地基回填施工是一项重要的基

础工程，其施工质量直接关系到建筑物的稳定

性和安全性。通过对房屋建筑地基回填施工常

见问题及成因的分析，我们明确了施工过程中

需要重点关注的问题。在施工技术方面，要做

好施工前准备工作、严格控制回填土铺设与分

层压实以及特殊部位回填处理等环节。在质量

控制方面，要加强施工人员培训与管理、严格

把控材料质量、强化施工过程质量检测与验收

以及建立质量追溯体系。只有将施工技术与质

量控制紧密结合，才能有效提高房屋建筑地基

回填施工质量，保障建筑工程的整体质量与安

全。随着建筑行业的不断发展和技术的不断进

步，我们还需要不断探索和创新地基回填施工

技术与质量控制方法，以适应新的工程需求和

挑战。
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